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The MAX:

Stretching the Limits of Your Self-Expression

Paula Shaw

10. bis 14./15. Mai 2009, Grube Louise
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“The MAX” ist eine auBergewdhnliche Reise durch Ihr eigenes Menschsein — eine
Reise, die es lhnen ermdglicht zu lhrem Innersten vorzudringen und lhre Méglichkeiten
der Selbstentfaltung zu erforschen. Das Seminar arbeitet mit Schauspiel,
Kommunikation und Beobachtung, um Sie lhre Grenzen bis zum AuBersten (“The
MAX”) erweitern zu lassen. Sie werden eine neue Dimension lhrer persénlichen
Kreativitat und der Selbstentfaltung erleben.

“The MAX” stellt eine groBe Herausforderung dar. Die Teilnehmer verpflichten sich die
Wurzeln Ihrer emotionalen Einschrankungen entschlossen zu erforschen. Die
Seminartage sind langer als in anderen Seminaren und werden aber in der Regel
gegen Ende der Woche kirzer. Die Teilnehmer arbeiten einzeln vor der Gruppe und
interagieren auch mit anderen Teilnehmern. Rollenspiele, Aufgaben sich zu verkleiden
und Ubungen, die unbearbeitete Emotionen hervorbringen, sind Teile des Seminars.

Dies ist Ihre Gelegenheit sich selbst in einer Art wie Sie es sich immer ertraumt, aber
nie fir moglich gehalten haben, zu erleben. Ihr Einsatz: Risiko. Die Voraussetzung: Sie
trauen sich oder sie nehmen nicht teil. Dieses Seminar ist nichts fir Ubervorsichtige,
aber es ist gefullt mit Warme, Humor und Respekt und bietet lhnen und Ihrer
Risikobereitschaft einen sicheren Raum. Wenn |hr Herz bei dem Gedanken an dieses
Seminar schneller schlagt, dann ist es méglicherweise genau das Richtige flr Sie.
Wichtiger Hinweis: Die intensive und sequentielle Art des Seminars macht es
erforderlich, dass Sie bei allen Sessions dabei sind. Voraussetzung: Bringen Sie ein
1-3 Minuten langes eingetbtes Stlick mit — dies kann eine Rede, ein Gedicht, ein Lied
etc sein.
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Paula Shaw

Paula Shaw

Paula Shaw ist seit mehr als 25 Jahren Schauspielerin und Schauspiellehrerin. Sie
unterrichtet auch Nicht-Schauspieler in den Bereichen Selbstentfaltung, Wohlbefinden
und Kreativitat, bislang in USA und Kanada und nun zum ersten Mal in Deutschland.

Sie war Protegé der legendaren Schauspielerin, Lehrerin, Autorin und Regisseurin Uta
Hagen und ist lebenslanges Mitglied sowie derzeitige Moderatorin des Actors™ Studio
in Los Angeles, Kalifornien.

Sie hat sowohl am CAL ARTS und an dem Lee Strasberg Theatre Institute of Los
Angeles unterrichtet und halt Workshops und leitet Arbeits-Lernprogramme am Esalen
Institute in Big Sure, Kalifornien.

Momentan spielt, schreibt und unterrichtet sie in Vancouver und Los Angeles.

www.themaxwithpaulashaw.com
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TERMIN
10. — 14./15. Mai 2009

ORT

Forum Grube Louise, Westerwald, BergstraBe 1 — 7, 56593 Grube Louise
www.grubelouise.de

INVESTITION
Seminargeblhr: 1.150.- Euro

Vollpension: EZ bis 14.05. 390.- Euro, zusatzliche Ubernachtung 65,- Euro

DZ bis 14.05. 350.- Euro, zusatzliche Ubernachtung 60,- Euro

Ubernachtung im Saal bis 14.05. 268.- Euro, zusétzliche Ubernachtung 42,- Euro
zzgl. 19% MwSt.

INFO
Beginn: 10. Mai mit gemeinsamen Abendessen gegen 19:30
Ende: 14. Mai gegen Abend / Optionale Abschlussfeier im Anschluss, dann Ende

am15. Mai nach dem Fruhstick
Seminarsprache: Englisch
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.10 try to describe it would be to not do it justice. The process takes you
towards who you were really meant to be. It stays with you through every
moment of your day. Take the risk. You are worht it*

Mike Dennett M.C.R Property Management Ltd. London, England

,It took Public Speaking out of first place, as my worst fear, and put Death back
where it belongs!!”
(Miles Sumter - Actor)
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Ihre Anmeldung erbitten wir schriftlich an:

INSTITUT FUR ANGEWANDTE KREATIVITAT
Kdlner Weg 44

50858 Kdln

pia.schoen@iak.de

Tel.: 0221 /800 207 0

Fax.: 0221 / 800 207 11
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Allgemeine Geschaftsbedingungen:

Fur alle Leistungen des IAK gelten die nachstehenden Geschéaftsbedingungen, sofern nicht
schriftlich etwas anderes vereinbart wird. Diese Geschéaftsbedingungen werden mit
Auftragserteilung, die mindlich oder schriftlich erfolgen kann, verbindlich.

Die vereinbarten Preise sind Nettopreise. Hinzu kommt die gesetzliche Umsatzsteuer.
Bei einer Absage bis 30 Tage vor Seminarbeginn muissen wir Ihnen 50 % der
Teilnehmergebuhr, bis 20 Tage vorher 75 % und bis 10 Tage vorher 100 % in Rechnung

stellen, falls Sie keinen Ersatzteilnehmer benennen.

Die Héhe der eventuell anfallenden Stornokosten fir die Hotellibernachtungen und die
Tagungspauschale richten sich nach den Stornovereinbarungen des Hotels.

Das Vertragsverhaltnis unterliegt deutschem Recht. Gerichtsstand ist KéIn.
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